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  長勝之術 – 預防勝於治療  

 

都市人生活繁忙，眼睛長期受到不同刺激，例如看手機、工作長期看

屏幕等，導致眼睛乾澀、畏光甚至刺痛。近來亦有內地新聞報導，指出

長期於黑暗環境使用發光儀器，嚴重時眼睛會產生結石，影響視力，更

甚有青光眼、黃班病等眼疾。 

 

其實近年來，香港人已經開始注重身體的健康，會定期作身體健康檢

查。然而，卻往往忽略眼睛的護理，因此一個全面的眼科健康檢查由眼

科醫生處理是必需的。 

 

有見及此，本公司 (MI Insurance Brokers Limited) 和維健醫務有限公

司合作 (HMMP)，提供一項名為專貴客戶眼睛健康檢查服務，更可以伸

延惠及配偶、子女、兄弟姊妹及父母。一經申請，便可得到全面的眼睛

保障。 

 
 

另本公司有提供其他保險服務，如需查詢，請以以下方式聯絡本公司: 

 

電話熱線: 2865 3263 

Email: enquiries@mibins.com 

或瀏覽網頁: www.mibins.com 

Address :17/F, 83 Wanchai Road, Wanchai, Hong Kong 地址: 香港灣仔灣仔道 83 號 17 樓 
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 Eyecare Checkup Plan眼 睛 健 康 檢 查 

  (to be served by appointed Ophthalmologist 由眼科醫生提供眼科保健服務) 

 Refractive Error – Myopia (Short-sightedness) / Hyperopia (Long-sightedness), Astigmatism, Amblyopia 
(Lazy-eye), etc.  

檢查屈光度數 – 近視、遠視、散光、弱視等 
2) Progression of Myopia / Hyperopia and Visual Hygiene Instruction   

觀察近視 / 遠視度數的加深程度並作眼睛護理指導 
3) Binocular Vision and Stereopsis (3-D vision)   

立體視覺檢查 
4) Ocular motility dysfunction / eye movement disorders   

轉動眼球肌肉的協調能力檢查 
5) Vergence dysfunction / inefficiency in using both eyes together   

兩眼協調檢查 
6) Strabismus / misalignment of the eyes (Squint)   

斜視或穩性斜視檢查 
7) Accommodative disorders / focusing problems  

睫狀肌調節力所引致眼睛疲勞及假性近視 
8) Colour Vision – Colour-Weakness, Colour-Blindness   

色覺檢查 – 色差、色弱 
9) Internal eye-health Examination (Retina, macula, etc)   

眼睛內部健康檢查 – 眼底燈觀察 (視網膜、黃班點等健康檢查) 
10) External eye-health Examination (Cornea, crystalline lens & contaract, etc.)  

眼睛外部健康檢查 – 生理顯微鏡觀察 (眼角膜、晶體及白內障檢查) 
11) Intra-ocular pressure (Glaucoma screening test)   

眼壓測試 - 青光眼檢查 
12) Dilated Fundus Examination (**Recommend the suitable arrangement by ophthalmologist) 

放瞳眼底檢查 (**由眼科醫生建議適合的檢查安排) 

13) Summary Report  

報告 

Optional Item: 

Fundoscopic Retinography 視網膜攝影(with Ophthalmologist’s comment  附眼科醫生意見)   

 
Clinic Location for Eye Checkup 

 
Central 中環   

Hing Wai Building, 36 Queen's Road Central.  Mon - Fri   9:30am - 1:00pm 

中環皇后大道中36號興瑋大廈  2:30pm - 7:00pm 

 Sat 9:30am - 1:00pm 

 Sun & PH Closed 

Mong Kok 旺角   

九龍彌敦道688號旺角中心㇐期 By Appointment  

Argyle Center Phase 1, 688 Nathan Road, Mong Kok   

   

Tsim Sha Tsui尖沙嘴   

Hang Seng Tsim Sha Tsui Building, TST Mon - Fri      09:00am - 07:00pm 

尖沙咀加拿芬道18號恆生尖沙咀大廈 Sat 09:00am - 02:30pm 

 Sun & PH Closed 

--- Appointment Required 敬請預約 --- 


